


L'0TTICO OPTOMETRISTA E UN PROFESSIONISTA CHE
SVOLGE IN AUTONOMIA L'ESAME VISIVO, PER INDIVIDUARE,
CORREGGERE E COMPENSARE I DIFETTI REFRATTIVI DI TUTTA
LA FAMIGLIA.

PROPONE E FORNISCE AUSILI VISIVI, COME OCCHIALI
E LENTI A CONTATTO, CONSIGLIANDO LE BUONE REGOLE
PER IL CORRETTO UTILIZZO E MANTENIMENTO DI UNA
ADEGUATA EFFICIENZA PER LIMPEGNO VISIVO RICHIESTO.

Chi e il tuo ottico
optometrista di fiducia®?

Disegnalo nella pagina a fianco!
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LA FAMIGLIA VA DA SABRINA,
L'OTTICO OPTOMETRISTA DI FIDUCIA




I’occhio emmetrope € privo di difetti visivi.

e e
OCCHIO EMMETROPE A RIPOSO OCCHIO EMMETROPE ACCOMODATO

W VISTONE DA VICINO

OGGETTO
OGGETTO veme I ’
LONTANO IMMAGINE IMMAGINE
DA ,VICINO QUESTO E POSSIBILE GRAZIE
LIIMMAGINE DI UN OGGETTO ALL AZIONE DEL CRISTALLINO, LA LENTE NATURALE
OSSERVATO SI FORMA ESATTAMENTE CHE CE ALL INTERNO DELL OCCHIO E CHE
| SULLA RETINA ED E VISTO LIMPIDO. I \ CAMBIANDO FORMA PERMETTE LA MESSA A FUOCO. |—/

L'0CCHIO CHE PRESENTA UN DIFETTO SI DEFINISCE “AMETROPE .



BRUNO E IPERMETROPE... HA DIFFICOLTA AD APPLICARSI
E A SCUOLA HA UN CATTIVO RENDIMENTO.

Bruno, se
CONTINUI COSI

TRA I SEGNALI PIU COMUNI NEI BAMBINI TROVIAMO: 1) DIFFICOLTA A
CONCENTRARSI NELL'ATTIVITA SCOLASTICA 2) MAL DI TESTA 3) VISIONE
SFOCATA DA VICINO E/O DA LONTANO 4) BRUCIORE E OCCHI ROSSI




I’occhio ipermetrope € piu corto o meno “potente”

P
OCCHIO IPERMETROPE A RIPOSO OCCHIO IPERMETROPE ACCOMODATO

A\

OGGETTO » OGGETTO
LONTANO RAVVICINATO
‘ IMMAGINE

DA VICINO PER VEDERE NITIDO AL CRISTALLINO E

IMMAGINE

W

L'TMMAGINE DI UN OGGETTO LONTANO RICHIESTO UN MAGGIORE SFORZO PERCHE DEVE
SI FORMA DIETRO LA RETINA FACENDOLO COMPENSARE ANCHE L IPERMETROPIA, COSA POSSIBILE
\J VEDERE SFOCATO. — - SOLO IN CASO DI DIFETTO VISIVO DI BASSA ENTITA -

CoN LE SUE
LENTI, BRUNO NON
HA PIU PROBLEML

\.I L'IPERMETROPE SI COMPENSA CON OCCHIALI O LENTI A CONTATTO. ! A



CRISTINA E mioPE.. TRA I SEGNALI PIU COMUNI TROVIAMO:
1) VISIONE SFOCATA DA LONTANO 2) STRIZZARE GLI OCCHI
3) MAL DI TESTA

OoH! GUARDATE
COME E BELLO QUEL
CHITARRISTA!




I’occhio miope vede sfocato da lontano,
mentre puo vedere nitido da vicino.

OCCHIO MIOPE IN VISIONE

DA LONTANO

OGGETTO

LONTANO IMMAGINE

~

P
OCCHIO MIOPE IN VISIONE

DA VICINO

OGGETTO
VICINO

IMMAGINE

L'occHIo MIOPE E PIU LUNGO O PIU “POTENTE” PER
CUI LIMMAGINE DI UN OGGETTO LONTANO SI FORMA
DAVANTI ALLA RETINA E LO FA VEDERE SFOCATO.

[

DA VICINO IL MIOPE VEDE BENE, MA PIU
E ALTA LA MIOPIA PIU DEVE AWVICINARSI

(

ALL OGGETTO GUARDATO PER VEDERLO NITIDO.

GRrAZIE
ALLE SUE LENTIL,
CRISTINA VEDE BENE
A TUTTE LE
DISTANZE.

/
L@

A CONTATTO, ORTOCHERATOLOGIA. }

LA MIOPIA PUO ESSERE COMPENSATA CON OCCHIALI, LENTI

/)




SOFTA E ASTIGMATICA.. VEDE LE COSE DEFORMATE. QUESTO DIFETTO VISIVO
CHE SI PUO PRESENTARE DA SOLO O IN ASSOCIAZIONE AD ALTRI VIZI REFRATTIVL

SIGNORA SOFIA,
QUELLABITO LE STA
BENISSIMO!

TRA I SEGNALI PIU COMUNI. NEI BAMBINI TROVIAMO: 1) VISIONE SFOCHTA
23 STRIZZARE GLI OCCHI 3) CONFONDERE CERTE LETTERE ‘q
4) DIFFICOLTA A CONCENTRARSI ; — B




IL’'astigmatico vede sfocato a tutte le distanze.

e e
OCCHIO MIOPE ASTIGMATICO OCCHIO IPERMETROPE ASTIGMATICO

s D=,
OGGETTO | l\\/ IMMAGINE oeeETro’Il/ l\\/\-// IMMAGINE

NELL'OCCHIO ASTIGMATICO LIMMAGINE
CHE SI FORMA SULLA RETINA E DISTORTA,

GUARDANDO AD ESEMPIO UNA CROCE IN AMBITO SCOLASTICO L'ASTIGMATISMO RENDERA
LE DUE LINEE CHE LA COMPONGONO ST DIFFICILE RICONOSCERE O DISTINGUERE CERTE
\] FORMERANNO SU PIANI DIVERSL | J \JLerrere come H, N M, B, R, .... )

GRAZIE ALLE LENTI
A CONTATTO LA VISIONE
DI SOFIA NON E PIU
DEFORMATA.

o

L\

L’ASTIGMATISMO PUO ESSERE COMPENSATO CON OCCHIALI,
LENTI A CONTATTO, ORTOCHERATOLOGIA.

(




ENRICO E PRESBITE.. NON VEDE PIU DA VICINO,

E COME IL NONNO HA QUALCHE PROBLEMA!
A -.-.-.-_--1.‘ T '-._ 3

ENRICO, NON TI SI SONO
ANCORA ALLUNGATE LE BRACCIA
A LEGGERE c0si?

TRA I SEGNALI PIU COMUNI NEI BAMBINI TROVIAMO: 1) VISIONE SFOCATA
DA VICINO Z)KSTRIZZARE GLI OCCHI 3) ALLONTANARE IL TESTO DI LETTURA
4) DIFFICOLTA A CONCENTRARSI 5) MAL DI TESTA




I’occhio presbite: con l'eta si riduce la capacita
di mettere a fuoco gli oggetti vicini

4 0\

OCCHIO PRESBITE IN VISIONE

DA VICINO
OGGETTO /\ QUESTO E UN FENOMENO FISIOLOGICO
VICINO ) CHE SI PRESENTA GENERALMENTE DOPO

IMMAGINE I 40 ANNI E SI CHIAMA PRESBIOPIA.
LA PRESBIOPIA PUO ESSERE ASSOCIATA
A, DIFETTI VISIVI COME LA MIOPIA,
L IPERMETROPIA O L ASTIGMATISMO.

IIL PRESBITE NON VEDE BENE, IN QUANTO
L IMMAGINE DI UN OGGETTO VICINO SI FORMA
\_{ DIETRO ALLA RETINA RISULTANDO SFOCATO I

ENRICO cON
I SUOI OCCHIALT
RITROVA IL PIACERE
DI LEGGERE.

LA PRESBIOPIA PUO ESSERE COMPENSATA CON LENTI MONOFOCALI i
O MULTIFOCALI, LENTI A CONTATTO MULTIFOCALL

(




TUTTA LA FAMIGLIA E FELICE PERCHE L'OTTICO
OPTOMETRISTA HA RISOLTO I DIFETTI VISIVI
CON LA SUA COMPETENZA...

E BELLO POTER
VEDERE LE COSE
To NON COME soNo!
MI PERDO NE UN FILM,
NE UN CONCERTO!

SONO STATO
PROMOSSO!

...UTILIZZANDO: LENTI A CONTATTO,
OCCHIALI E UNA CORRETTA EDUCAZIONE VISIVA.




RICORDATI DI ESEGUIRE CONTROLLI
VISIVI PERIODICI PRESSO IL TUO OTTICO
OPTOMETRISTA DI FIDUCIA E RIVOLGITI

PERIODICAMENTE ANCHE AL MEDICO
OFTALMOLOGO PER LA CURA E LA SALUTE

DEI TUOI OCCHL

UN CONSIGLIO CHE VALE
PER TUTTA LA FAMIGLIA!
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